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７月
がつ

開放
かいほう

日
び

告知
こ く ち

   ぱれっと ティーボール大会
た い か い

！！ 
今年
こ と し

、残念
ざんねん

ながら悪
あ く

天候
てんこう

で中止
ちゅうし

となったティーボール大会
たいかい

を、７月
がつ

に開催
かいさい

予定
よ て い

！！ 

（※ただし、猛暑
も う し ょ

の時期
じ き

でもあり、万
まん

が一
いち

で中止
ちゅうし

となる場合
ば あ い

があります） 

★日時
に ち じ

：７月
がつ

２３日
にち

（日
にち

） ☆雨天
う て ん

の場合
ば あ い

の予備
よ び

日
び

：７月
がつ

３０日
か

（日
にち

） ★参加費
さ ん か ひ

：１００円
えん

 

※時間
じ か ん

については、協議中
きょうぎちゅう

のため後日
ご じ つ

お知
し

らせ致
いた

します。そのため、参加
さ ん か

希望
き ぼ う

の方
かた

は終日
しゅうじつ

空
あ

けておいてください。 ★当日
とうじつ

の緊
きん

急連絡先
きゅうれんらくさき

：０７０－６９８８-４２１４（たまり場
ば

携帯
けいたい

） 

★場所
ば し ょ

：代々木
よ よ ぎ

大山
おおやま

公園
こうえん

運動場
うんどうじょう

少年
しょうねん

野球場
やきゅうじょう

 （住所
じゅうしょ

：東京都
と う き ょ う と

渋谷区
し ぶ や く

西原
にしはら

２-５３-１） 

★持ち物
も  も の

：運動
うんどう

できる服装
ふ く そ う

、靴
く つ

、グローブ（持
も

っている人
ひと

）、昼食
ちゅうしょく

、飲
の

み物
もの

（多
おお

めに） 

※参加
さ ん か

希望
き ぼ う

で申
もう

し込
こ

みがまだの方
かた

は、お電話
で ん わ

にてご相談
そうだん

下
く だ

さい。 
 

【地図
ち ず

】 
 
 
 

                 ※代々木
よ よ ぎ

上原駅
うえはらえき

、幡ヶ谷駅
は た が や え き

から徒歩
と ほ

５分
ふん

 

                 ※東
とう

急
きゅう

バス（渋
しぶ

５５）：「消防
しょうぼう

学校
がっこう

」から徒歩
と ほ

５分
ふん

 
 

夏
なつ

の宿泊
しゅくはく

行事
ぎょうじ

告知
こ く ち

！！ プチ・バカンス in 熱
あ た

川
が わ

 
今年
こ と し

の熱
あた

川
がわ

はいつもと違
ちが

う！！夏
なつ

の宿泊
しゅくはく

行事
ぎょうじ

“プチ・バカンス”の 

申
もうし

込
こ

みがいよいよ始
はじ

まります！この夏
なつ

、皆
みんな

との思
おも

い出
で

を作
つ く

ろう！ 

お申込
も う し こ

み方法
ほうほう

など、詳
く わ

しくは 16、17ページをご覧
らん

ください！ 
 

 

告知
こ く ち

  文化部
ぶ ん か ぶ

企画
き か く

 文化部
ぶ ん か ぶ

 としまえん 

夏
なつ

の文化部
ぶ ん か ぶ

はとしまえんに行きます！みんなでとことん楽
たの

しみましょう！  

★８月
がつ

６日
にち

（日
にち

）午前
ご ぜ ん

９時
じ

００分
ぷん

～午後
ご ご

５時
じ

３０分
ぷん

 ★場所
ば し ょ

：としまえん（練馬区
ね り ま く

向山
むこうやま

3-25-1） 

★持
も

ち物
もの

：予算
よ さ ん

３０００円
えん

程度
て い ど

、障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

（持
も

っている人）、飲
の

み物
もの

、汗
あせ

ふきタオル 

※小雨
こ さ め

決行
けっこ う

。強
つよ

い悪
あ く

天候
てんこう

時
じ

は、池
いけ

袋
ぶくろ

のサンシャインシティに行
い

きます！ 

★集合
しゅうごう

：９時
じ

３０分
ぷん

に恵比寿
え び す

駅
えき

西口
にしぐち

改札前
かいさつまえ

 ★解散
かいさん

：午後
ご ご

５時
じ

３０分
ぷん

に恵比寿
え び す

駅
えき

西口
にしぐち

改札前
かいさつまえ

 

※現地
げ ん ち

集合
しゅうごう

希望
き ぼ う

の方
かた

は、要相談
ようそうだん

（申込
もうしこ

み時
じ

に必
かなら

ずお知
し

らせ下
くだ

さい） 
 

次ページに続く👉 

めざせ、優勝
ゆうしょう

！ 

⑫ 
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【その他
ほか

たまり場
   ば

の行事
ぎょうじ

一覧
いちらん

】 

●７/２４、８/７、８/２８（月
げつ

）サンシャインダンス教室
きょうしつ

（ヒップホップダンス） 

*時間
じ か ん

:午後
ご ご

６時
じ

３０分
ぷん

-７時
じ

３０分
ぷん

   *場所
ば し ょ

:リフレッシュ氷川
ひ か わ

 多目的室
た も く て き し つ

Ｂ
ﾋﾞｰ

  

*参加費
さ ん か ひ

:３００円
えん

         ＊協力
きょうりょく

：スタジオ・フェイス 宮田
み や た

健男
た け お

先生
せんせい

 
 

●８/２０（日
にち

）、９/２３（土
ど

）、たまり場
ば

ミーティング絆
きずな

＆
アンド

勉強会
べんきょうかい

 

★8/20（日
にち

）・・・＊時間
じ か ん

：１０時
じ

３０分
ぷん

～午後
ご ご

４時
じ

 ＊場所
ば し ょ

：リフレッシュ氷川
ひ か わ

 多目的室
た も く て き し つ

Ｂ
ビー

&
アンド

料理室
り ょ う り し つ

  

*参加費
さ んか ひ

：３００円
えん

 ＊持ち物
も  も の

：お米
こめ

一合
いちごう

、筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

、動きやすい
うご      

服装
ふくそう

・靴
くつ

、暑
あつ

さ対策
たいさく

（帽子
ぼ う し

、タオル、水分
すいぶん

）、軍手
ぐんて

 

（ゴミ拾
ひろ

い用
よう

）、ゴミ袋
ぶくろ

（大
おお

きめのレジ袋
ぶくろ

）、エプロン、三角巾
さんかくきん

   

※夏
なつ

がやってきました！みんなで元気
げ ん き

に夏
なつ

しましょう！定番
ていばん

のにこにこクッキングや、みんなが

先生
せんせい

プロジェクト、街
まち

の片付
かたづ

け大作戦
だいさくせん

など様々
さまざま

なことにみんなで楽
たの

しみながら取
と

り組
く

んでいき

ましょう！ ※内容
ないよう

については、都合
つ ご う

により変更
へんこう

になる場合
ばあい

があります。 
 

★9/23（土
ど

）・・・＊時間
じ か ん

：１２時
じ

～午後
ご ご

５時
じ

 ＊場所
ば し ょ

：リフレッシュ氷川
ひ か わ

 多目的室
た も く て き し つ

Ｂ
ビー

&
アンド

料理室
り ょ う り し つ

 

*参加費
さ んか ひ

：３００円
えん

 ＊持ち物
も  も の

：お米
こめ

一合
いちごう

、筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

、動きやすい
うご      

服装
ふくそう

・靴
くつ

、暑
あつ

さ対策
たいさく

（帽子
ぼ う し

、タオル、水分
すいぶん

）、軍手
ぐんて

 

（ゴミ拾
ひろ

い用）、ゴミ袋
ぶくろ

（大
おお

きめのレジ袋
ぶくろ

）、エプロン、三角巾
さんかくきん

 

※秋のはじまる９月！定番
ていばん

のにこにこクッキングや、みんなが先生
せんせい

プロジェクト、街
まち

の片付
かたづ

け

大作戦
だいさくせん

など様々
さまざま

なことにみんなで楽
たの

しみながら取
と

り組
く

んでいきましょう！ 

※内容
ないよう

については、都合
つ ご う

により変更
へんこう

になる場合
ばあい

があります。 
 

●８/９（水
すい

）おもしろパソコン教室
きょうしつ

  

＊時間
じ か ん

：午後
ご ご

７時
じ

～８時
じ

３０分
ぷん

  *参加費
さ んか ひ

：３００円
えん

   *協力
きょうりょく

：品川
しながわ

I T
アイティー

サポーターズ  

＊場所
ば し ょ

：ひがし健康
けんこう

プラザ 談話室
だ ん わ し つ

①、②  ＊締め切
し  き

り：８月
がつ

２日
か

（水
すい

） 

※場合
ば あ い

により、地域
ち い き

交流
こうりゅう

センター恵比寿
え び す

に変更
へんこう

となる場合
ば あ い

あり。 
 

●８月
がつ

は夏休
なつやす

みが入
はい

る関係
かんけい

で、９月
がつ

は宿泊
しゅくはく

行事
ぎょうじ

のため、開放
かいほう

日
び

はお休
やす

みとなります。 

●７月
がつ

のおもしろパソコン教室
きょうしつ

はお休
やす

みになります。 

●７月、８月、９月のティーボール練習
れんしゅう

はお休
やす

みになります。  
 

【掲載
けいさい

募集
ぼしゅ う

】 

※たまり場
ば

ぱれっとでは、つうしんの「わたしキラキラ」に掲載
けいさい

希望
き ぼ う

の方
かた

を募集
ぼしゅう

しております！

ご希望
き ぼ う

の方
かた

は、たまり場
ば

ぱれっとまでご連絡
れんら く

ください♪お待
ま

ちしております！！ 
 

【参加
さ ん か

申
も う

し込
こ

みはすべて、たまり場
ば

ぱれっと０３－５７６６－７３０４まで！】 

⑬ 


