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 6月
がつ

10
とお

日
か

（土
ど

）に東京
とうきょう

体育館
たいいくかん

にて、

東京都
とうきょうと

障害者
しょうがいしゃ

ダンス大会
たいかい

「ドレミファダ

ンスコンサート」、18日
にち

（日
にち

）に開放
かいほう

日
び

「わ

んさか渋谷
し ぶ や

まつり」と大規模
だ い き ぼ

なイベント

が立
た

て続
つづ

けに開
かい

催
さい

されました。両日
りょうじつ

共
とも

にたくさんの人
ひと

が集
あつ

まり、じめじめした

梅雨
つ ゆ

の季節
き せ つ

を吹
ふ

き飛
と

ばすほどの、大盛
お お も

り

上
あ

がりを見
み

せたイベントとなりました。 

●ドレミファダンスコンサート出演
しゅつえん

 

障
しょう

がいの有無
う む

問
と

わず、約
やく

35団体
だんたい

のチ

ームが参加
さ ん か

された今回
こんかい

の大会
たいかい

。ぱれっと

としては、初
はじ

めての参加
さ ん か

でしたが、コン

サート自体
じ た い

は第
だい

10回目
か い め

の開催
かいさい

で、そんな

節目
ふ し め

ということもあって、来賓
らいひん

に小池
こ い け

都
と

知事
ち じ

や秋篠宮
あきしののみや

紀子
き こ

様
さま

、佳子
か こ

様
さま

が観賞
かんしょう

に

おいでになり、大変
たいへん

豪華
ご う か

なイベントとな

りました。会場
かいじょう

も広
ひろ

いため、サンシャ

インダンスメンバーも緊張
きんちょう

していまし

たが、本番
ほんばん

では元気
げ ん き

いっぱいの笑顔
え が お

でヒ

ップホップダンスを披露
ひ ろ う

。観客
かんきゃく

の皆
みな

さ

んもリズムに乗
の

ったり手拍子
てびょうし

をしなが

ら、会場
かいじょう

全体
ぜんたい

で盛
も

り上
あ

がりました。 

●出演者
しゅつえんしゃ

からの声
こえ

 

今回
こんかい

ステージに出演
しゅつえん

したサンシャイ

ンメンバーに感想
かんそう

を聞
き

いてみました。 

○長谷川
は せ が わ

昇
のぼる

さん 

大
おお

きい会場
かいじょう

で踊
おど

って、とても気持
き も

ち

が良
よ

かったです。我々
われわれ

の最大
さいだい

目標
もくひょう

は、

24時間
じ か ん

テレビのステージです！ 

○矢内
や な い

梢子
しょうこ

さん 

ドレミファダンスは広
ひろ

くてたくさんの

人
ひと

がいて皆
みんな

で踊
おど

れてとても楽
たの

しかった

です。元気
げ ん き

に踊
おど

れてうれしかったです。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

【せいいっぱい踊
おど

る、サンシャインメンバー】 

●6月
がつ

開放
かいほう

日
び

「わんさか渋谷
し ぶ や

まつり」 

今回
こんかい

は、歌
うた

とダンスのパーティーステー

ジやお化
ば

け屋敷
や し き

、かき氷
ごおり

カフェ、手作
て づ く

り

石鹸
せっけん

づくり、昔
むかし

のおもちゃ体験
たいけん

、ティ

ーボール体験
たいけん

といった多
おお

くのプログラ

ムを同時
ど う じ

開催
かいさい

し、会場
かいじょう

はまさに文化
ぶ ん か

祭
さい

。

約
やく

50名
まい

近
ちか

くのたくさんのボランティア

にも参加
さ ん か

頂
いただ

き、交流
こうりゅう

を楽
たの

しみました。

●参加者
さんかしゃ

からの感想
かんそう

 

今回
こんかい

、参加者
さんかしゃ

に感想
かんそう

を聞
き

いてみました。 

○松山
まつやま

愛
なる

さん 
アイメイクをしてもらってノリノリ

でヒップホップの発表
はっぴょう

をしました。ボ

ランティアのライブがめっちゃ恐
こわ

かっ

た！幸
しあわ

せ気分
き ぶ ん

でした！ 

○渡辺
わたなべ

幹夫
み き お

さん 

 サンシャインダンスが２回
かい

もステー

ジに出
で

ることができ、ボランティアや他
ほか

のパフォーマンスがとても良
よ

かった！ 

●ご協 力
きょうりょく

ありがとうございました！ 

両
りょう

イベントにおいて、保護者
ほ ご し ゃ

の方々
かたがた

や運営
うんえい

・初参加
はつさんか

のボランティアといった

多
おお

くの人
ひと

達
たち

のご協 力
きょうりょく

により、無事
ぶ じ

ケガ

等
など

もなく終
お

えることができましたこと、

心
こころ

より感謝申
かんしゃもう

し上
あ

げます。 

（たまり場
ば

ぱれっと職員
しょくいん

 吉岡
よしおか

悠
ゆう

真
ま

） 

～ドレミファ＆わんさか祭
まつ

り～ 

たまり場
ば

ぱれっと 
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企業
きぎょう

販売
はんばい

で大変
たいへん

お世話
 せ わ

になっています株式
かぶしき

会社
かいしゃ

ジャックス様
さま

の社員
しゃいん

の方
かた

とぱれっとのメン

バーで、６月
がつ

２９日
にち

(木
もく

)、ゴーヤと朝顔
あさがお

、百日
ひゃくにち

草
そう

やレモン 

の木
き

など、しぶや・ぱれっとホームの花壇
か だ ん

とウッドデッキ 

に植栽
しょくさい

を行な
おこ  

いました。このプロジェクトは、ジャックス 

グループ様
さま

の社会
しゃかい

貢献
こうけん

活動
かつどう

の一環
いっかん

で「未来
み ら い

にタネをまこう。」 

プロジェクトとして、地域
ち い き

社会
しゃかい

との共生
きょうせい

を身近
み じ か

なところか 

ら実現
じつげん

するための、福祉
ふ く し

施設
し せ つ

と協働
きょうどう

で活動
かつどう

を行な
お こ  

う事業
じぎょう

です。みなさんと共
とも

に未来
み ら い

に向けて
む   

、

植物
しょくぶつ

が大きく
おお    

育つ
そ だ  

ようにと願い
ね が  

を込めて
こ   

、グリーンカーテンの完成
かんせい

が楽しみです。(そうま)  

 

                     ～サポットの会
かい

リーダー決定
けってい

！～ 
        

障
しょう

がいのある人
ひと

とない人
ひと

がともに暮
く

らす家
いえ

、『いこっと』の運営
うんえい

をサポートする役割
やくわり

を担
にな

ってきた「いこっとサポットの会
かい

(以下
い か

:サポットの会
かい

)」は、今年度
こんねんど

から新体制
しんたいせい

とな

り、黒澤
くろさわ

友
とも

貴
き

がリーダーを務
つと

めさせて頂く
いただ 

ことになりました。昨年度
さくねんど

から、サポットの

会
かい

の役割
やくわり

を再定義
さいていぎ

するため、月
つき

1回
かい

の会議
か い ぎ

にて議論
ぎ ろ ん

を重
かさ

ねてきました。主
おも

な役割
やくわり

は、今
いま

ま

でと変
か

わらず「入居者
にゅうきょしゃ

サポート」「いこっとの意義
い ぎ

を社会
しゃかい

に発信
はっしん

するため広報
こうほう

」の 2 つ

となりますが、最重要
さいじゅうよう

課題
か だ い

である「入居者
にゅうきょしゃ

募集
ぼしゅう

」は特
とく

に力
ちから

を入れて
い   

取り組んで
と  く   

いきた

いと考
かんが

えています。ぱれっと内外
ないがい

の多様
た よ う

な方々
かたがた

を巻き込みながら
ま  こ     

、より良い
よ  

運営
うんえい

体制
たいせい

を

築いて
きず    

いかれるよう頑張
が ん ば

ります。どうぞ宜
よろ

しくお願
ねが

い致
いた

します。    （くろさわ） 

 
 

ぱれっとの家いこっと 

 
 

 

～いこっと新
しん

メンバー歓迎会
かんげいかい

～ 

～JACCS
ジャックス

さんと植 栽
しょくさい

～ おかし屋ぱれっと 

 /工房ぱれっと
 

 

                       

えびす・ぱれっとホームおよびしぶや・ぱれっとホームでは、入居者
にゅうきょしゃ

の誕
たん

生月
じょうづき

に誕生
たんじょう

日会
び か い

を行
おこ

なっています。1か月前
かげつまえ

ぐらいから誕生
たんじょう

日
び

の本人
ほんにん

はもちろん周
まわ

りの人
ひと

も「来月
らいげつ

は

〇〇さんの誕生
たんじょう

日
び

だね…」ととても楽
たの

しみにしています。誕生
たんじょう

日会
び か い

当日
とうじつ

は、恵比寿
え び す

駅
えき

近
ちか

くのカラオケ屋
や

に出
で

かけるか、ホームでケーキを食
た

べるかのどちらかを本人
ほんにん

が選
えら

んでい

ます。先日
せんじつ

は、えびす・ぱれっとホーム渡辺
わたなべ

麻美子
ま み こ

さんの誕生
たんじょう

日会
び か い

でカラオケに出
で

かけ

ました。麻美子
ま み こ

さんは事前
じ ぜ ん

に歌
うた

いたい曲
きょく

を書
か

き出
だ

し、歌
うた

っていました。自分
じ ぶ ん

が選択
せんたく

し、

みんなで取
と

り組
く

む中
なか

で、自分
じ ぶ ん

の楽
たの

しみを見出
み い だ

したり、仲間
な か ま

の意外
い が い

な面
めん

を知
し

ったりととて

も貴重
きちょう

な時間
じ か ん

になっています。えびす・しぶや合同
ごうどう

の会
かい

も楽
たの

しそうですね。（ささき） 

ぱれっとホーム 

 
 

 

～Happy
は っ ぴ ー

 Birthday
ば ー す で い

♡♡♡～ 

おかし屋ぱれっと/工房ぱれっと 
 

 

ＪＡＣＣＳ
ジ ャ ッ ク ス

様
さま

と植 栽
しょくさい

 


