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夏
なつ

の宿泊
しゅくはく

行事
ぎょうじ

告知
こ く ち

    プチ・バカンス in 三浦
み う ら

半島
はんとう

 
今年
こ と し

も夏
なつ

の宿泊
しゅくはく

行事
ぎょうじ

の季節
き せ つ

がやって来
き

ました！！今年
こ と し

は新
あら

たに、神奈川県
か な が わ け ん

三浦
み う ら

半島
はんとう

へ赴
おもむ

き、

大交流
だいこうりゅう

を通
とお

してのプログラム尽
づ

くしの１泊
ぱく

２日
か

を予定
よ て い

しております♪ ぜひご参加
さ ん か

下
く だ

さい！！ 
 

★日時
に ち じ

：９月
がつ

８
よう

日
か

（土
ど

）～９月
がつ

９
ここの

日
か

（日
にち

） 

★宿泊
しゅくはく

先
さき

：三浦
み う ら

Y M C A
ワイエムシーエー

グローバル・エコ・ヴィレッジ （神奈川県
か な が わ け ん

三浦市
み う ら し

初声
はつごえ

町
ちょう

和田
わ だ

３１３６） 

★参加費
さ ん か ひ

：13,000円
えん

（ぱれっと会員
かいいん

）、14,500円
えん

（非会員
ひかいいん

・一般
いっぱん

）、11,500円
えん

（大学生
だいがくせい

）  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

※詳
く わ

しい内容
ないよう

及
およ

び申込
もうしこみ

用紙
よ う し

は、１６，１７ページにありますので、そちらをご確認
かくにん

下
く だ

さい。 

※8月
がつ

・9月
がつ

開放
かいほう

日
び

は、夏季
か き

連休
れんきゅう

や宿泊
しゅくはく

行事
ぎょうじ

の開催
かいさい

に伴
ともな

い、10月
がつ

までお休
やす

みと

なりますのでご了承
りょうしょう

ください。 
 

文化部
ぶ ん か ぶ

告知
こ く ち

     文化部
ぶ ん か ぶ

 鎌倉
かまくら

観光
かんこう

♪ 
★日時

に ち じ

：８月
がつ

１９日
にち

（日
にち

） ★時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～午後
ご ご

５時
じ

 

★集合
しゅうごう

場所
ば し ょ

：午前
ご ぜ ん

１０時
じ

に、 Ｊ Ｒ
ジェイアール

恵比寿
え び す

駅
えき

西口
にしぐち

改札前
かいさつまえ

 

★解散
かいさん

：午後
ご ご

５時
じ

に、恵比寿
え び す

にて解散
かいさん

 

★持
も

ち物
もの

：恵比寿
え び す

までの往
おう

復
ふく

交通費
こ う つ う ひ

1,600円
えん

+昼食
ちゅうしょく

代
だい

（昼食
ちゅうしょく

持
じ

参
さん

でも可能
か の う

）、飲
の

み物
もの

、汗
あせ

ふきタオル、帽子
ぼ う し

、障
しょう

がい者
し ゃ

手帳
てちょう

（お持
も

ちの方
かた

）、動
うご

きやすい服装
ふ く そ う

・靴
く つ

、雨具
あ ま ぐ

（念
ねん

のため） 
 

次ページに続く👉 
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８月
がつ

特別
とくべつ

企画
き か く

  英語
え い ご

でＭＹ
マ イ

タンブラー作
づく

り  

with
ウ ィ ズ

 ブルームバーグ 

お出
で

かけや仕事先
し ご と さ き

で使
つか

える、あなただけのMY
マ イ

タンブラーが作
つ く

れちゃう貴重
きちょう

なプログラム♪ 

平日
へいじつ

の夜間
や か ん

、参加
さ ん か

可能
か の う

な方
かた

、ぜひ申込
も う し こ

みお待
ま

ちしております！！ 

★日時
に ち じ

：８月
がつ

１
つい

日
たち

（水
すい

） 午後
ご ご

６時
じ

４５分
ふん

～午後
ご ご

８時
じ

 

★集合
しゅうごう

場所
ば し ょ

：午後
ご ご

５時
じ

３０分
ぷん

にえびす像
ぞう

前
まえ

集合
しゅうごう

 

★現地
げ ん ち

集合
しゅうごう

の場合
ば あ い

：午後
ご ご

６時
じ

１５分
ふん

に東京駅
とうきょうえき

丸
ま る

の内南口
うちみなみぐち

改札前
かいさつまえ

 

★参加費
さ ん か ひ

：３００円
えん

 （お菓子
か し

など、おやつの提供
ていきょう

あり） 

【その他
ほか

たまり場
   ば

の行事
ぎょうじ

一覧
いちらん

】 

●７/９、７/２３、８/６、８/２０（月
げつ

）サンシャインダンス ヒップホップダンス教室
きょうしつ

 

*時間
じ か ん

:午後
ご ご

６時
じ

３０分
ぷん

-７時
じ

３０分
ぷん

   *場所
ば し ょ

:リフレッシュ氷川
ひ か わ

 多目的室
た も く て き し つ

Ｂ
ﾋﾞｰ

  

*参加費
さ ん か ひ

:３００円
えん

         ＊協力
きょうりょく

：スタジオ・フェイス 宮田
み や た

健男
た け お

先生
せんせい

 
 

●８/５（日
にち

）、９/１６（日
にち

）たまり場
ば

ミーティング絆
きずな

＆
アンド

勉強会
べんきょうかい

 

★8/5（日
にち

）・・・*時間
じ か ん

：１０時
じ

３０分
ぷん

～午後
ご ご

４時
じ

  *場所
ば し ょ

：リフレッシュ氷川
ひ か わ

 料理室
り ょ う り し つ

&
アンド

多目的室
た も く て き し つ

Ｃ
シ-

 

＊参加費
さ んか ひ

：３００円
えん

  ＊持ち物
も  も の

：参加費
さ んか ひ

３００円
えん

、動きやすい
うご      

服装
ふくそう

・靴
くつ

、エプロン、三角巾
さんかくきん

、水分
すいぶん

 

※今回
こんかい

は“夏
なつ

ごはん”（冷
ひ

やし中華
ちゅうか

）を作
つく

って、食
た

べて、夏
なつ

を満喫
まんきつ

します！そのほか、お楽
たの

しみ時間
じかん

もあり♪ 

※内容
ないよう

については、都合
つ ご う

により変更
へんこう

になる場合
ばあい

があります。 
 

★9/16（日
にち

）・・・*時間
じ か ん

：１０時
じ

～午後
ご ご

４時
じ

  *場所
ば し ょ

：リフレッシュ氷川
ひ か わ

 料理室
り ょ う り し つ

&
アンド

多目的室
た も く て き し つ

Ｃ
シ-

 

*参加費
さ んか ひ

：３００円
えん

＋その他
た

、交通費
こうつうひ

など：１２００円
えん

（外出
がいしゅつ

時
じ

のみ） 

＊持ち物
も  も の

：参加費
さ んか ひ

300円
えん

＋その他
た

交通費
こうつうひ

など（外出
がいしゅつ

時
じ

のみ）、お米
こめ

1合
ごう

、動きやすい
うご      

服装
ふくそう

・靴
くつ

、エプロン、三角巾
さんかくきん

、 

ゴミ袋
ぶくろ

（ゴミ拾
ひろ

い用
よう

）、軍手
ぐんて

（ゴミ拾
ひろ

い用
よう

）、雨具
あまぐ

、水分
すいぶん

、レジャーシート 

※いつものようにみんなで昼食
ちゅうしょく

を作
つく

って食
たべ

べた後
あと

、天気
て ん き

が良
よ

ければお出
で

かけ・街
まち

散策
さんさく

をするかもしれません！み

んなで楽
たの

しい時間
じかん

としましょう！  ※内容
ないよう

については、都合
つ ご う

により変更
へんこう

になる場合
ばあい

があります。 
 

●７/１８、８/２９ （水
すい

） おもしろパソコン教室
きょうしつ

 with
ウィズ

 品川
しながわ

I T
アイティー

サポーターズ 

*時間
じ か ん

:午後
ご ご

７時
じ

-午後
ご ご

８時
じ

３０分  *場所
ば し ょ

:地域
ち い き

交流
こうりゅう

センター恵比寿
え び す

 交流室
こうりゅうしつ

Ｃ
シー

 

*集合
しゅうごう

時間
じ か ん

：午後
ご ご

６時
じ

４０分
ぷん

に、地域
ち い き

交流
こうりゅう

センター恵比寿
え び す

 交流室
こうりゅうしつ

Ｃ
シー

  *参加費
さ ん か ひ

：３００円
えん

 
 

●７/２１（土
ど

） ティーボール練習
れんしゅう

 

*時間
じ か ん

:午前
ご ぜ ん

１０時
じ

３０分
ぷん

-午後
ご ご

１２時
じ

  *場所
ば し ょ

:笹塚
ささづか

小学校
しょうがっこう

グラウンド *雨天
う て ん

の場合
ば あ い

は中止
ちゅ う し

 

*持
も

ち物
もの

：運動
うんどう

できる服装
ふ く そ う

・靴
く つ

、グローブ（持
も

っている人
ひと

）、飲
の

み物
もの

(必須
ひ っ す

) 
 

【参加
さ んか

申
もう

し込
こ

みはすべて、たまり場
ば

ぱれっと ０３－５７６６－７３０４まで！】 

⑮ 


