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日 月 火 水 木 金 土 

3/9 10 11 12 3/13 14 15 

      
 たティーボール 練習

れんしゅう
 

10：30-12：00集合
しゅうごう

9:30 

渋谷
しぶや

モヤイ像前
ぞうまえ

 

た開放
かいほう

日
び
準備会
じゅんびかい

 
10:00～17:00 ひがしボ 

16 17 18 19 20 21 22 

た六本木
ろ っ ぽ ん ぎ

でチャリティーカフェ 

第
だい

1部
ぶ

11：00-13：00 

第
だい

2部
ぶ

13：30-15：30 

詳細
しょうさい

はたまり場
ば

ぱれっとまでお

問
と

い合
あ

わせ下さい。 

  

   

 

23 24 25 26 27 28 29 

えびす青年
せいねん

教室
きょうしつ

「閉級式
へいきゅうしき

」       

30 31 4/1 2 3 4 5 

た開放
かいほう

日
び

「ぱれっと祭
まつ

り」 

9：30-16：00交流
こうりゅう

セ恵比寿
え び す

CH 

      

6 7 8 9 10 11 12 
      た絆

きずな

MT 10：00-12：00 

た絆
きずな

勉強会
べんきょうかい

 
13：00-15：00 

交流
こうりゅう

セ恵比寿
え び す

C
シー

 
13 14 15 16 17 18 19 

た開放
かいほう

日
び
 ピクニック!!IN

代々木
よ よ ぎ

公園
こうえん

」9：30-15：00 

集合
しゅうごう

9：30リ氷川
ひ か わ

 

 

 

     

20 21 22 23 24 25 26 

た春
はる
もみんなで英

えい
会話
かいわ

！with
う ぃ ず

  

Bloomberg
ぶ る ー む ば ー ぐ

 

13:00-15:00交流
こうりゅう

セ恵比寿
え び す

C 

     
全渋谷

し ぶ や

の福祉
ふ く し

を考
かんが

える有志
ゆ う し

の会
かい

セミナー「暮
く

らしの場
ば

からその人
ひと

ら

しい生
い

き方
かた

を考
かんが

える」  リ氷川
ひかわ

 

13：30-16：30 

27 28 29 30 5/1 2 3 

えびす青年
せいねん

教室
きょうしつ

「開級式
かいきゅうしき

」        

4 5 6 7 8 9 10 

       
11 12 13 14 15 16 17 

た開放
かいほう

日
び
「川越

かわごえ
散策
さんさく

」 

9：30-17：30 

集合
しゅうごう

9：30えびす像前
ぞうまえ

 

     た絆
きずな

MT 10：00-12：00 
た絆

きずな

勉強会
べんきょうかい

 

13：00-15：00 

交流
こうりゅう

セ恵比寿
え び す

C
シー
 

 

 
 

【記号
き ご う

の読み方
よ   か た

】 全
ぜん
⇒ぱれっと全体

ぜんたい
/た⇒たまり場

ば

ぱれっと/

お⇒おかし屋
や
ぱれっと/絆

きずな
MT⇒絆

きずな

ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ/リ氷川
ひ か わ

⇒リフレッシ

ュ氷川
ひ か わ

/交流
こうりゅう

セ恵比寿
え び す

⇒地域
ち い き

交流
こうりゅう

センター恵比寿
え び す

/CH⇒コミュニ

ティホール/ひがしボ⇒ひがし健康
けんこう

プラザボランティア室
しつ

 

次回
じかい

ぱれっとつうしんは、5月
がつ

15日
にち
発行
はっこう

です。 

◀たヒップホップダンス教室
きょうしつ

（3/24,4/7,4/21） 
18：30-19：30 リ氷川

ひ か わ
 

◀たユニバーサルヨガ教室
きょうしつ

（4/14） 
19：00-20：30リ氷川

ひ か わ
 

2014年
ねん

3月
がつ

～5月
がつ

の予定
よ て い

 

◀たパソコン教室
きょうしつ

（3/19・4/23） 
19：00-20：30交流

こうりゅう
セ恵比寿

え び す
C 

3/20渋谷区
し ぶ や く

自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

専門
せんもん

部会
ぶ か い

 

活動
かつどう

報告会
ほうこくかい

14：00-16：00区
く

役所
や くし ょ

 

全 4/19-20 アースデイ 2014

出店
しゅってん

 会場
かいじょう

：代々木
よ よ ぎ

公園
こうえん

 

 

お3/23 出店
しゅってん

情報
じょうほう

 

ARTS
あ ー つ

&
あんど

CRAFTS
く ら ふ つ

 GARDEN
が ー で ん

 

11:00-16:00 

アーツ千代田
ち よ だ

３３３１ 
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