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ぱれっと恒例宿泊
こうれいしゅくはく

イベント「プチバカ

ンス」。第
だい

23回
かい

となった今年
こ と し

はバス２台
だい

で 9月
がつ

14日
か

（土
ど

）～15日
にち

（日
にち

）にかけて、

総勢
そうぜい

67名
めい

で山梨県
やまなしけん

清里
きよさと

方面
ほうめん

へ行
い

ってき

ました！当日
とうじつ

は両日
りょうじつ

とも快晴
かいせい

で絶好
ぜっこう

の

旅行
りょこう

日和
び よ り

となり、満喫
まんきつ

した 2
ふつ

日間
か か ん

の旅
たび

と

なりました。今回
こんかい

、３連休
れんきゅう

の２
ふつ

日間
か か ん

であ

ったことや高速
こうそく

道路
ど う ろ

で事故
じ こ

が起
お

きてい

たこともあって、大渋滞
だいじゅうたい

となり到着
とうちゃく

に

大幅
おおはば

な遅
おく

れが発生
はっせい

。スケジュール変更
へんこう

を

余儀
よ ぎ

なくされました。そのなかでも、

参加者
さんかしゃ

の皆は元気
げ ん き

で、バスの中
なか

で会話
か い わ

を

楽
たの

しんだり、カラオケで盛
も

り上
あ

がりなが

ら移動
い ど う

の時間
じ か ん

を過
す

ごしました。 

 

●昼
ひる

プログラム 

予定
よ て い

より到着
とうちゃく

が遅
おく

れたものの、それぞ

れのコースで昼
ひる

プログラムを無事
ぶ じ

に

開催
かいさい

することが出来
で き

ました。 

 

～①清泉寮
せいせんりょう

食
た

べ歩
ある

きコース～ 

清里
きよさと

で 最
もっと

も有名
ゆうめい

ともいえる観光地
かんこうち

「清泉寮
せいせんりょう

」での観光
かんこう

コース。ジャージー

ソフトなどの名物
めいぶつ

を食
た

べたり、バラエテ

ィに富
と

んだお土産
み や げ

に囲
かこ

まれ、買
か

い物
もの

を楽
たの

しみました。皆
みな

血眼
ちまなこ

になりながら熱心
ねっしん

に

お土産
み や げ

を選
えら

んでいて、思
おも

い思
おも

いに観光
かんこう

を

満喫
まんきつ

しておりました。 

 

～②牧場
ぼくじょう

めぐりコース～ 

山梨県
やまなしけん

随一
ずいいち

の牧場
ぼくじょう

「まきば公園
こうえん

」へ行
い

 

き、ヤギやヒツジといったかわいらしい

動物
どうぶつ

たちとふれあい楽
たの

しみました。さら

に、高原
こうげん

のため景色
け し き

も大変
たいへん

素晴
す ば

らしく、

美
うつく

しい山々
やまやま

とかわいい動物
どうぶつ

たちを目
め

の

前
まえ

にして、身
み

も心
こころ

も癒
いや

されたプログラ

ムとなりました。その後
ご

、清泉寮
せいせんりょう

に立
た

ち

寄
よ

り、買
か

い物
もの

も楽
たの

しむことができました。 

【牧 場
ぼくじょう

で動物
どうぶつ

たちとふれあう参加者
さんかしゃ

♪】 

 

～③温泉
おんせん

まったりコース～ 

宿泊
しゅくはく

イベントではもはや欠
か

かせない

コースとなっている「温泉
おんせん

」。今回
こんかい

は、

「天女
てんにょ

の湯
ゆ

」という場所
ば し ょ

へ行
い

き、長旅
ながたび

の

疲
つか

れを癒
いや

しました。ゆったりとお風呂
ふ ろ

を

楽
たの

しんだ後
あと

は、冷
つめ

たいドリンクやアイス

を食
た

べてまったり。日頃
ひ ご ろ

の疲
つか

れも取
と

れて

リフレッシュすることできました。その

後
ご

、清泉寮
せいせんりょう

に立
た

ち寄
よ

り、買
か

い物
もの

も楽
たの

しむ

 

第
だ い

23回
か い

 ぱれっとプチバカンス報告
ほ う こ く

 

・プチバカンス報告               （報告１） 

・シブヤフォントグッドデザイン賞受賞     （報告２） 

・新人紹介/退職のご挨拶             （報告３） 
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ことができて良
よ

かったです。 

 

●夕食
ゆうしょく

 ～清里
きよさと

山荘
さんそう

～ 

今回
こんかい

、宿泊
しゅくはく

場所
ば し ょ

は「清里
きよさと

山荘
さんそう

」を利用
り よ う

しました。夕食
ゆうしょく

は食
た

べきれないほどの

品数
しなかず

で、肉
にく

あり、魚
さかな

あり、野菜
や さ い

もふん

だんの豪華
ご う か

な食事
しょくじ

でした。皆
みな

とても嬉
うれ

し

そうに食事
しょくじ

を楽
たの

しんでおりました。 

【楽
たの

しい夕 食
ゆうしょく

。とっても美味
おいし

かった！】 

 

●キャンプファイヤー＆２次会
じ か い

 

お待
ま

ちかね夜
よる

の交
こう

流会
りゅうかい

。今年
こ と し

の夜
よる

プロ

は、皆
みな

でキャンプファイヤーを実施
じ っ し

。夜
よる

の大交流会
だいこうりゅうかい

を行
おこ

ないました。ここでは

参加者
さんかしゃ

の持
も

ち込
こ

み企画
き か く

を披露
ひ ろ う

し、歌
うた

を

一緒
いっしょ

に歌
うた

ったり、ダンスを踊
おど

ったり一発
いっぱつ

芸
げい

もあったりと大盛
お お も

り上
あ

がり♪持
も

ち込
こ

み企画
き か く

は参加者
さんかしゃ

も大好
だ い す

きで、盛
も

り上
あ

がり

尽
つ

くした夜
よる

でした。そして、全員
ぜんいん

で創
つく

り

あげた素晴
す ば

らしい時間
じ か ん

となりました。 

２次会
じ か い

は皆
みな

で和気
わ き

あいあいと飲
の

んで

食
た

べておしゃべりに花
はな

を咲
さ

かせ、お

誕生会
たんじょうかい

なども行
おこ

なうなど、あっという間
ま

に初日
しょにち

の夜
よる

がふけていきました。 

 

●２日目
か め

 ～シャトレーゼ工場
こうじょう

見学
けんがく

～ 

２日目
か め

の朝
あさ

は、ビュッフェスタイルの

朝 食
ちょうしょく

で、朝
あさ

から元気
げ ん き

いっぱいの参加者
さんかしゃ

はたくさん食
た

べて準備
じゅんび

も万端
ばんたん

。宿
やど

のみな

さんに挨拶
あいさつ

をした後
あと

、「白州
はくしゅう

」へと向
む

か

いました。南
みなみ

アルプスの麓
ふもと

で自然
し ぜ ん

も豊
ゆた

かな白州
はくしゅう

では、「シャトレーゼ」の工場
こうじょう

見学
けんがく

を実施
じ っ し

しました。 

工場内
こうじょうない

では、アイスクリームの製造
せいぞう

工程
こうてい

を見学
けんがく

することができ、ガラス越
ご

し

から皆
みな

見入
み い

っておりました。ここのイチ

オシは、アイスを無料
むりょう

で試食
ししょく

ができ、し

かもなんと食
た

べ放題
ほうだい

！参加者
さんかしゃ

のほとん

どが、ここぞとばかりに夢中
むちゅう

になってア

イスを嬉
うれ

しそうに食
た

べていました。最後
さ い ご

は、ショップでお土産
み や げ

も買
か

えて、工場
こうじょう

見学
けんがく

も買
か

い物
もの

も楽
たの

しむことができまし

た。帰路
き ろ

に着
つ

くまで、おなかをこわした

参加者
さんかしゃ

がいなくてホッとしました（笑
わら

） 

【アイス、いっぱい食
た

べました♪】 

 

●全体
ぜんたい

を通
とお

して 

今回
こんかい

、割合
わりあい

少
すく

ないボランティア人員
じんいん

の

なかで大
おお

きな事故
じ こ

やトラブルもなく、

無事
ぶ じ

に開催
かいさい

することができました。これ

もひとえに、参加
さ ん か

頂
いただ

いたボランティア

のご尽力
じんりょく

のおかげであり、心
こころ

より感謝
かんしゃ

御礼
おんれい

申
もう

し上
あ

げます。 

最後
さ い ご

に、今年
こ と し

も多
おお

くの皆様方
みなさまがた

のご

支援
し え ん

・ご声援
せいえん

を頂
いただ

き、誠
まこと

にありがとう

ございました。無事
ぶ じ

終 了
しゅうりょう

することでき

ましたことをご報告
ほうこく

するとともに、厚
あつ

く

御礼
おんれい

申
もう

し上
あ

げます。 

 

（たまり場
ば

ぱれっと職員
しょくいん

 吉岡
よしおか

 悠
ゆう

真
ま

） 
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グッドデザイン賞
しょう

は日本
に ほ ん

で唯一
ゆいいつ

のデ

ザイン評価
ひょうか

・推奨
すいしょう

の仕組
し く

みとして 1957

年
ねん

に創設
そうせつ

されました。シンボルマークで

ある赤
あか

い「Ｇ
じー

マーク」と共
とも

に広
ひろ

く認知
に ん ち

さ

れ親
した

しまれているので、家電
か で ん

や文具
ぶ ん ぐ

に

表示
ひょうじ

されているのをご覧
らん

になったこと

がある方
かた

も多
おお

いのではないでしょうか。

近年
きんねん

「モノ（製品
せいひん

）」だけでなく、社会
しゃかい

課題
か だ い

を解決
かいけつ

するコミュニティ作
づく

りやビジネ

スモデル等
とう

「コト」のデザインの受賞
じゅしょう

も

増
ふ

えている中
なか

、20ヵ
か

国
こく

 4772件
けん

の応募
お う ぼ

の

中
なか

から、障
しょう

がい者
しゃ

理解
り か い

に向
む

けたソ
 

ーシャ

ルアクションとして、シブヤ
 

フォントがグ

ッドデザイン賞
しょう

2019に選
えら

ばれました
 

！  

●
 

シブヤフォントを改
あらた

めてご紹介
しょうかい

 

2016年
ねん

、区内
く な い

障
しょう

がい者
しゃ

支援
し え ん

施設
し せ つ

と

区内
く な い

デザイン専門
せんもん

学校生
がっこうせい

、渋谷区
し ぶ や く

の協働
きょうどう

で「渋谷
し ぶ や

みやげ開発
かいはつ

プロジェクト」とし

てスタート。学生
がくせい

が施設
し せ つ

を訪問
ほうもん

し、スケ

ッチブックに書
か

かれた手書
て が

きの文字
も じ

の

魅力
みりょく

を発見
はっけん

したところから、障
しょう

がいの

ある人
ひと

がかいた文字
も じ

や絵
え

をデータ化
か

し

て広
ひろ

く社会
しゃかい

に発信
はっしん

し、購入
こうにゅう

した人
ひと

に自由
じ ゆ う

に使
つか

ってもらおうというアイデアが生
う

まれました。最初
さいしょ

は３種
しゅ

のフォント

（文字
も じ

）から始
はじ

まったデータライブラリ

は 2019年
ねん

現在
げんざい

98種
しゅ

にも上
のぼ

ります。また

渋谷区
し ぶ や く

役所
やくしょ

新庁舎
しんちょうしゃ

や、この度
たび

新装
しんそう

オープ

ンしたLINE
ら い ん

 CUBE
きゅーぶ

 SHIBUYA
し ぶ や

（渋谷
し ぶ や

公会堂
こうかいどう

）

の館内
かんない

表示
ひょうじ

にも採用
さいよう

。更
さら

に区
く

役所
やくしょ

全職員
ぜんしょくいん

の名刺
めいし

に彩
いろど

りを添
そ

えるまでになりました
 

。 

そして 11月
がつ

１
つい

日
たち

開業
かいぎょう

、渋谷駅
しぶやえき

に隣接
りんせつ

する渋谷
し ぶ や

スクランブルスクエア46階
かい

展望
てんぼう

施設
し せ つ

「渋谷
し ぶ や

スカイ」では、念願
ねんがん

のシブヤ

フォントグッズ常設
じょうせつ

販売
はんばい

がスタート。

渋谷
し ぶ や

再開発
さいかいはつ

の目玉
め だ ま

として国内外
こくないがい

から

来街者
らいがいしゃ

を集
あつ

める期待
き た い

の施設
し せ つ

に、ハンカチ

タオル
 

・ポストカード・マグネット等
とう

、

カラフルで気分
き ぶ ん

を盛
も

り上
あ

げるデザイン

の品々
しなじな

が揃
そろ

います。また今後
こ ん ご

は地域
ち い き

交流
こうりゅう

センターや社
しゃ

会
かい

教育館
きょういくかん

等
とう

の区
く

の施設
し せ つ

で

も販売
はんばい

コーナーが設置
せ っ ち

される予定
よ て い

とな

っており、街
まち

の中
なか

に自然
し ぜ ん

に溶
と

け込
こ

んだシ

ブヤフォントを通
とお

して、障
しょう

がいのある

人
ひと

を身近
み ぢ か

に思
おも

ったり、取
と

り巻
ま

く環境
かんきょう

に

興味
きょうみ

を持
も

ったりしてもらえるような広
ひろ

がりが期待
き た い

されます
 

。 

●
 

学生
がくせい

の学
まな

びとして・・・ 

 

桑沢
くわさわ

デザイン研究所
けんきゅうしょ

の学生
がくせい

は授業外
じゅぎょうがい

でボランティアとして施設
し せ つ

に通
かよ

い、製作
せいさく

に関
かか

わっています。実
じつ

社会
しゃかい

での貴重
きちょう

な

実践
じっせん

と学
まな

びの機会
き か い

として、参加
さ ん か

したい

学生
がくせい

は年々
ねんねん

増
ふ

えているようです。将来
しょうらい

、

多様
た よ う

な人々
ひとびと

と関
かか

わり合
あ

いながら社会
しゃかい

を

より良
よ

くするデザインができる人材
じんざい

と

して、このシブヤフォントが視野
し や

を広
ひろ

げ

る機会
き か い

となることを祈
いの

っています
 

。 

（おかし屋
や

ぱれっと所長
しょちょう

 玉井七
たまいなな

恵
え

） 

シブヤフォントがグッドデザイン賞
しょう

を受賞
じゅしょう

！ 

【
ひ
ら
が
な
フ
ォ
ン
ト
作づ

く

り 

に
も
挑

戦

中

ち
ょ
う
せ
ん
ち
ゅ
う

！
】 

シブヤフォントのダウンロードはこちらから  www.shibuyafont.jp 
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