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 少人数
しょうにんずう

のグループに分
わ

かれて開催
かいさい

す

る開放
かいほう

日
び

「たまり場
ば

はなれ」もすっかり

定着
ていちゃく

してきました。今年
こ と し

1月
がつ

、そして 2月
がつ

の企画
き か く

は「まん延
えん

防止
ぼ う し

等
とう

重点
じゅうてん

措置
そ ち

」の

実施
じ っ し

を受
う

けて延期
え ん き

となりましたが、去
さ

る

３月
がつ

20
はつ

日
か

、そして４月
がつ

17日
にち

には無事
ぶ じ

に

開催
かいさい

することができました。当日
とうじつ

の様子
よ う す

を報告
ほうこく

します。 

●皆
みな

で厄除
や く よ

け祈願
き が ん

ー３月
がつ

20
はつ

日
か

・川崎
かわさき

大師
だ い し

 

 3月
がつ

20
はつ

日
か

の「たまり場
ば

はなれ」は、別々
べつべつ

の場所
ば し ょ

で待
ま

ち合
あ

わせて、同
おな

じ場所
ば し ょ

に向
む

か

うという企画
き か く

にしました。行
い

き先
さき

は「川崎
かわさき

大師
だ い し

」。厄除
や く よ

け祈願
き が ん

で有名
ゆうめい

なところです。

同
おな

じ場所
ば し ょ

に、と言
い

っても、班
はん

行動
こうどう

は全
まった

く

別
べつ

。コースや時間差
じ か ん さ

を考
かんが

えながら、接触
せっしょく

の無
な

いように気
き

を付
つ

け、会話
か い わ

控
ひか

えめ、

飲食
いんしょく

も自粛
じしゅく

。楽
たの

しさ半減
はんげん

・・・かと思
おも

い

きや、そこはやはり久
ひさ

しぶりの「はなれ」。

マスク越
ご

しでもわかる笑顔
え が お

がたくさん集
あつ

まり、「やっぱりたまり場
ば

は良
い

いと思
おも

いま

した！」（参加者談
さんかしゃだん

）。一日
にち

も早
はや

く、マスク

を外
はず

して思
おも

いきりたまり場
ば

を楽
たの

しめる日
ひ

が戻
もど

ることを願
ねが

って、皆
みな

の想
おも

いをひとつ

に川崎
かわさき

大師
だ い し

で祈願
き が ん

してきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

●４月
がつ

は春
はる

を求
もと

めて外出
がいしゅつ

 

 ４月
がつ

17日
にち

は、代々木
よ よ ぎ

公園
こうえん

で開
かい

催
さい

された

アースデイというイベントを訪
おとず

れるチ

ームと、渋谷
し ぶ や

の東
とう

急文化村
きゅうぶんかむら

で開
かい

催
さい

されて

いた「DIVERSITY
ダ イ バ ー シ テ ィ

 IN
イン

 THE
ジ

 ARTS
ア ー ツ

」という障
しょう

がい者
しゃ

アートの展覧会
てんらんかい

の鑑賞
かんしょう

と、2020年
ねん

にリニューアルされた「宮下
みやした

パーク」を

訪
おとず

れるチームに分
わ

かれ、それぞれ春
はる

の一

日
にち

を楽
たの

しみました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●楽
たの

しい暮
く

らしを考
かんが

える会
かい

 

３月
がつ

、４月
がつ

とも室内
しつない

プログラムは「楽
たの

し

い暮
く

らしを考
かんが

える会
かい

」でした。外出
がいしゅつ

イベ

ントでは、移動
い ど う

があるのでなかなかゆっ

くり話
はな

す時間
じ か ん

が取
と

れませんが、この企画
き か く

では、じっくり落
お

ち着
つ

いて「今
いま

どんな暮
く

ら

しをしているのか？」「将来
しょうらい

どんな暮
く

ら

しがしたいのか？」「お金
かね

どのくらいかか

る？」「生活
せいかつ

の不安
ふ あ ん

は？」など、障
しょう

がいの

ある無
な

しに関
かか

わらず、皆
みな

が自分
じ ぶ ん

のことを

話
はな

しています。初
はじ

めて参加
さ ん か

したボランテ

ィアからは、「話
はな

せるか不安
ふ あ ん

でしたが、皆
みな

フレンドリーで安心
あんしん

しました」との声
こえ

も。 

次回
じ か い

は 6月
がつ

19日
にち

開催
かいさい

予定
よ て い

です。 

         （みなみやま） 

たまり場ぱれっと 

～３月
がつ

・４月
がつ

 無事
ぶ じ

開催
かいさい

！たまり場「はなれ」～ 

【
川
崎

か
わ
さ
き

大
師

だ

い

し

に
て
】 

【
障

し
ょ
う

が
い
者し

ゃ

ア
ー
ト
展
覧
会

て
ん
ら
ん
か
い

】 
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～誕生
たんじょう

日会
び か い

～ 

 
ぱれっとホーム 

えびす・ぱれっとホームでは加古
か こ

櫻
さくら

さんの誕生
たんじょう

日会
び か い

を行
おこ

ないました。現在
げんざい

コロナ禍
か

ということもあり、ホー

ムでは食事
しょくじ

の時間
じ か ん

が分
わ

かれていますが、去年
きょねん

のクリスマ

ス以来
い ら い

久
ひさ

しぶりに全員
ぜんいん

揃
そろ

っての食事会
しょくじかい

になりました。 

皆
みんな

でハッピーバースデーを歌
うた

ってお祝
いわ

いし、美味
お い

し

い料理
りょうり

を食
た

べました。櫻
さくら

さんからは「今年
こ と し

も頑張
が ん ば

る！」

と抱負
ほ う ふ

も聞
き

くことができました。笑顔
え が お

が沢山
たくさん

見
み

られた

素敵
す て き

な誕生
たんじょう

日会
び か い

になりました。  (かとり) 

 

 

 

 

去
さ

る３月
がつ

のある日
ひ

、工房
こうぼう

ぱれっとに大きな
お お   

ダンボールが３つ運
はこ

び込
こ

まれました。中
なか

にはうっと

りするような鮮
あざ

やかな色彩
しきさい

と光沢
こうたく

を持
も

つ布地
ぬ の じ

の数々
かずかず

が！恵比寿
え び す

に本社
ほんしゃ

を置
お

く㈱
かぶ

シュガーマト

リックスさんのアパレルブランド「STRAWBERRY
ス ト ロ ベ リ ー

-FIELDS
フィールズ

」から、洋服
ようふく

を作
つく

った時
とき

に出
で

る余
あま

り布
ぬの

をご寄付
き ふ

いただいたのです。さっそくこの中
なか

からレース生地
き じ

を選
えら

び仕上
し あ

げた「らぶらび」は、

何
なん

だかお姉
ねえ

さんらしく澄
す

ました表 情
ひょうじょう

に見
み

え 

ます。不要
ふ よ う

になったものを地域
ち い き

の中
なか

で循環
じゅんかん

する 

…お互
たが

いにとって良
よ

い取
と

り組
く

みとなりました。 

お繋
つな

ぎいただいた㈱
かぶ

渋谷
し ぶ や

サービス公社
こうしゃ

さんにも 

感謝
かんしゃ

を申
もう

し上
あ

げます。       （たまい） 

 ～素敵
す て き

な布地
ぬ の じ

の循環
じゅんかん

～ 

 

 

 

 

 

 

ぱれっとの家 いこっと ～再契約
さいけいやく

～ 

 ぱれっとの家
いえ

 いこっとは、現在
げんざい

7名
めい

の入
にゅう

居者
きょしゃ

が暮
く

らしています。このうち、4月
がつ

に 1

名
めい

が他
ほか

のシェアハウスへ引
ひ

っ越
こ

しましたが、残
のこ

り 6名
めい

のうち 5名
めい

は半年
はんとし

～1年
ねん

の再契約
さいけいやく

を結
むす

んでいただきました。「更新
こうしん

」ではなく「再契約
さいけいやく

」と呼
よ

ぶのは、シェアハウス独特
どくとく

の契約
けいやく

の形
かたち

で「定期
て い き

借家
しゃっか

契約
けいやく

」というものだからです。期限
き げ ん

が来
く

ると契約
けいやく

を一旦
いったん

終 了
しゅうりょう

し、特
とく

に問題
もんだい

が無
な

ければさらに再契約
さいけいやく

を結
むす

びましょうという、共同
きょうどう

生活
せいかつ

ならではの形
かたち

と言
い

っても良
い

いものです。契約
けいやく

時
じ

に個別
こ べ つ

に少
すこ

しお話
はなし

をし、近況
きんきょう

や生活
せいかつ

の困
こま

りごとなど

を伺
うかが

いました。こういったコミュニケーションの時間
じ か ん

も大切
たいせつ

です。  （みなみやま） 

 

 

 

おかし屋ぱれっと/工房ぱれっと 
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