
 

SSKS 1995年8月10日第3種郵便物認可（毎週1回水曜日発行）2023年8月19日発行増刊通巻8816号 

⑭ 

 

 

 

 

 
 

 去
さ

る７月
がつ

22日
にち

（土
ど

）、23日
にち

（日
にち

）、メン

バーの五十嵐
い が ら し

成美
な る み

さんと、岩手県
いわてけん

盛岡市
もりおかし

へ出 張
しゅっちょう

に行って
い   

きました。株式
かぶしき

会社
がいしゃ

ヘ

ラルボニーさんの創立
そうりつ

５周年
  しゅうねん

記念
き ね ん

イベ

ント「異彩
い さ い

の感謝
かんしゃ

祭
さい

」にご招待
  しょうたい

いただい

たためで
 

す。 
●ヘラルボニーとは 

「異彩
い さ い

を、放
はな

て」をミッションに、福祉
ふ く し

を 起点
き て ん

に 新た
あら  

な 文化
ぶ ん か

を 創る
つく  

こ と を

目指す
め ざ  

福祉
ふ く し

実験
じっけん

カンパニーです。障
しょう

が

いのある作家
さ っ か

とライセンス契約
けいやく

を結び
むす  

、

作家
さ っ か

が描いた
えが    

作品
さくひん

を様々
さまざま

な製品
せいひん

にして

販売
はんばい

したり、最近
さいきん

ではディ
 

ズニーとのコ

ラボレーションや、エポスカードと連携
れんけい

した「ヘラルボニーカード」（利用
り よ う

額
がく

の

0.1％分
ぶん

のポイントが福祉
ふ く し

のために

使われる
つ か     

クレジットカード）等
など

、社会的
しゃかいてき

に大きな
おお    

インパクトを持つ
も  

事業
じぎょう

を多数
た す う

手が
て  

けられています
 

。 
●ヘラルボニーさんとのつながり 

 以前
い ぜ ん

から工房
こうぼう

ぱれっとの製品
せいひん

を販売
はんばい

していただいたり、原宿
はらじゅく

でワークショ

ップをご一緒
いっしょ

したりする中
なか

、ぱれっとで

初めて
はじ    

ライセンス契約
けいやく

をしたのが、

五十嵐
い が ら し

成美
な る み

さんの『おはな』という作品
さくひん

です。オーダースーツブランド「FABRIC
ファブリック

 

TOKYO
トーキョー

」さんのスーツの裏地
う ら じ

に採用
さいよう

され

ています。表紙
ひょうし

写真
しゃしん

で、ヘラルボニー

社長
しゃちょう

の松田
ま つ だ

崇
たか

弥
や

さんと副社長
ふくしゃちょう

の文
ふみ

登
と

さ

ん、双子
ふ た ご

のお二人
 ふ た り

が着用
ちゃくよう

 

しているものです
 

。 

▶▶▶作品
さくひん

『おはな』や 

スーツの詳細
しょうさい

は 

こちらから
 

 

 
 
 
 
 
 

●会場
かいじょう

となったのは 

盛岡駅
もりおかえき

に程近
ほどちか

い「HOTEL
ホ テ ル

 MAZARIUM
マ ザ リ ウ ム

」。

フロントや大浴場
だいよくじょう

ののれん、部屋
へ や

のイ

ンテリア等
など

至る
いた  

所
ところ

にヘラルボニー契約
けいやく

作家
さ っ か

のアートが使われて
つ か     

おり、洗練
せんれん

され

た空間
くうかん

の中
なか

で、ポッと生命力
せいめいりょく

のような、

作家
さ っ か

の息遣い
いきづか  

のような、温かい
あたた   

空気
く う き

が

感じられました
かん           

。ここに宿泊
しゅくはく

すること

で宿泊
しゅくはく

料金
りょうきん

の一部
い ち ぶ

が作家
さ っ か

に支払われる
し は ら     

という画期的
かっきてき

な仕組み
し く  

です。 

●賑やか
にぎ    

な「異彩
い さ い

の感謝
かんしゃ

祭
さい

」 

 全国
ぜんこく

から 40名
めい

以上
いじょう

の作家
さ っ か

と関係者
かんけいしゃ

が

集いました
つど       

。地元産
じもとさん

の魚
さかな

や野菜
や さ い

を使用
し よ う

した夕食
ゆうしょく

や、盛岡
もりおか

伝統
でんとう

の「さんさ踊り
お ど  

」

の演舞
え ん ぶ

等
など

数々
かずかず

のもてなしがあり、ヘラル

ボニースタッフや全国
ぜんこく

の参加者
さんかしゃ

の

皆さん
みな    

と交流
こうりゅう

を深めました
ふ か       

。五十嵐
い が ら し

さ

んは音楽
おんがく

に手拍子
てびょうし

をして体
からだ

を揺らし
ゆ   

ノ

リノリ
 

です。 

翌日
よくじつ

には３人の作家
さ っ か

達
たち

（fuco:さん、

高田
た か だ

扶美
ふ み

さん、岡部
お か べ

志人
ゆきひと

さん）や岩手
い わ て

の

るんびにい美術館
びじゅつかん

の板垣
いたがき

さん、滋賀
し が

のや

まなみ工房
こうぼう

の山下
やました

さんと、ヘラルボニー

両 代 表
りょうだいひょう

のクロストークがありました。

「描
えが

く・つくる」ことをきっかけに様々
さまざま

な人
ひと

の思い
おも  

が交錯
こうさく

し、これから更
さら

に

新しい
あたら   

道
みち

が拓かれて
ひら      

いくのではないか

と希望
き ぼ う

にあふれた時間
じ か ん

でした。(たまい) 

～アーティスト五十嵐
い が ら し

さん 

岩手県
いわてけん

・盛岡
もりおか

への旅
たび

～ 

おかし屋
や

ぱれっと/工房
こうぼう

ぱれっと 

【
新
作

し
ん
さ
く

の
「
田
楽

で
ん
が
く

舞ま
い

」
を 

披
露

ひ

ろ

う

し
た
、
茨
城

い
ば
ら
き

・
自
然
生 

（
じ
ね
ん
じ
ょ
）
ク
ラ
ブ
の 

皆み
な

さ
ん
と
】） 
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 ６月
がつ

から運動
うんどう

レクが再開
さいかい

しました！運動
うんどう

レクのプログラムは４つあり、①渋谷区
し ぶ や く

パラ

スポーツ体験
たいけん

教室
きょうしつ

②ヨガレク③プールレク④トレーニングレクがあります。東京
とうきょう

ヴェ

ルディのパラスポーツ体験
たいけん

教室
きょうしつ

はチアダンスやボッチャ、サッカーなど様々
さまざま

な種目
しゅもく

を月
つき

ごとに考
かんが

えて提供
ていきょう

されています。ヨガレクには３名
めい

の女性
じょせい

ボランティアが講師
こ う し

となっ

て交代
こうたい

で月
つき

２回
かい

の頻度
ひ ん ど

で行
おこ

なわれています。どのレクも職員
しょくいん

付
つ

き添
そ

いの元
もと

、メンバー達
たち

は楽
たの

しんで参加
さ ん か

していて「ヨガではリラックスできるから」「プールで潜
もぐ

るのが楽
たの

しい」

など様々
さまざま

な感想
かんそう

を話
はな

しています。皆
みんな

の様子
よ う す

を見
み

ていると、身体
か ら だ

を動
うご

かすことと心
こころ

が動
うご

く

（弾
はず

む）ことは繋
つな

がっているのだなあと感
かん

じています。        （まつもと） 

 

               

7月
がつ

17日
にち

(月
げつ

祝
しゅく

)に東京
とうきょう

体育館
たいいくかん

で行
おこ

なわれた、第
だい

23回
かい

東京都
とうきょうと

障害者
しょうがいしゃ

ダンス大会
たいかい

「ドレ

ミファダンスコンサート」にサンシャインダンスが出演
しゅつえん

しました。今年
こ と し

はアリーナ全体
ぜんたい

がダンスフロアになり、ステージの上
うえ

で披露
ひ ろ う

されているパフォーマンスと一緒
いっしょ

に踊
おど

った

り、奏
かな

でたりと一体感
いったいかん

のある催
もよお

しでした。本番
ほんばん

ではメンバー9名
めい

によるロックダンスや

フォーメーションチェンジを取
と

り入
い

れた、より見
み

応
ごた

えのあるパフォーマンスを披露
ひ ろ う

する

ことができました。 

次回
じ か い

の本番
ほんばん

は恵比寿
え び す

ガーデンプレイスで行
おこ

なわれる恵比寿
え び す

文化
ぶ ん か

祭
さい

への出演
しゅつえん

を予定
よ て い

し

ております。日時
に ち じ

は 9月
がつ

30日
にち

(土
ど

)です。皆
みな

さまのご観覧
かんらん

をお待
ま

ちしております♪(たけい) 

 

 

たまり場ぱれっと 
 

 
おかし屋ぱれっと 

  

サンシャインダンス 

7月
がつ

17日
にち

(月
げつ

祝
しゅく

)東京
とうきょう

体育館
たいいくかん

 

『ドレミファダンスコンサート』 
 

～待
ま

ちに待
ま

った運動
うんどう

レク※、 

     再開
さいかい

しています！～ 

  

  

  

ぱれっとの家 いこっと 
～新

あたら

しい洗濯機
せんたくき

がやってきたっ！～ 

 ぱれっとの家
いえ

 いこっとは、2010年
ねん

に開設
かいせつ

されました。当時
と う じ

の様子
よ う す

を知
し

る人
ひと

からは、

「電化
で ん か

製品
せいひん

も皆
みな

で話
はなし

し合
あ

って選
えら

びました」というエピソードを聞
き

いたことがありま

す。新
あたら

しい住
す

まい方
かた

の選択肢
せんたくし

として、皆
みな

で暮
く

らしを創
つく

る家
いえ

として、有志
ゆ う し

メンバーで１

年間
ねんかん

の話
はな

し合
あ

いを経
へ

てスタートした「いこっと」も今
こ

年
とし

で事業
じぎょう

開始
か い し

から 13年
ねん

。がんば

って暮
く

らしを支
ささ

えてきてくれた電化
で ん か

製品
せいひん

も、そろそろお役
やく

御免
ご め ん

の時期
じ き

になってきたよ

うです。２台
だい

ある洗濯機
せんたくき

のうち、すでに１台
だい

は昨年
さくねん

入
い

れ替
か

え、そして先日
せんじつ

、ついにも

う１台
だい

も壊
こわ

れて新
あたら

しいものに変
か

えました。すでに開設
かいせつ

当時
と う じ

の入
にゅう

居者
きょしゃ

も入
い

れ替
か

わり、

その雰囲気
ふ ん い き

も、そして取
と

り組
く

む課題
か だ い

も含
ふく

めて新
あたら

しいステージにある「いこっと」です

が、新
しん

メンバー（？）と一緒
いっしょ

にこれからも暮
く

らしを創
つく

っていきます。 （みなみやま） 

※
レ
ク
・
・
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン 
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