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おかし屋
や

ぱれっとのお菓子
か し

の商品
しょうひん

開発
かいはつ

秘話
ひ わ

について、前回
ぜんかい

はミルクティークッキー

についてでしたが、今回
こんかい

は私
わたし

が提案
ていあん

、開発
かいはつ

に

至
いた

った「アップルシナモンクッキー」につい

てお話
はなし

をしたいと思
おも

います。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

●定番
ていばん

になったこの商品
しょうひん

… 

おかし屋
や

ぱれっとの定番
ていばん

商品
しょうひん

といえば、

なんといっても「みっくすクッキー」、前回
ぜんかい

紹介
しょうかい

された「ミルクティークッキー」、「焼
や

き

チョコボーロ
 

（元・ころころチョコビ）」で

すが、アップルシ
 

ナモンクッキーもそうなり

つつあると言
い

ってもいいの
 

ではないでしょ

うか？そんなアップ
 

ルシナモンクッキーは

どうやって開発
かいはつ

された
 

のでしょう
 

か？ 

その年
とし

の新商品
しんしょうひん

を開発
かいはつ

しよう！と、何
なに

が

いいだろうと思
おも

いを巡
めぐ

らしていました。新
あたら

しい商品
しょうひん

は作
つく

りたいけれどなるべく試作
し さ く

の

ための出費
しゅっぴ

は抑
おさ

えたい、となるとそれまで使
つか

ってきた材料
ざいりょう

を用
もち

いて何
なに

か考
かんが

えたい。そこ

でお菓子
か し

にとても多
おお

く使
つか

われ、香
かお

り高
たか

い「シ

ナモンパウダー
 

」と、ミルクティークッキー
 

やアールグレイパウンドケーキにも含
ふく

まれ

ている、リンゴの果肉
か に く

をカットした「アップ

ルカット」を使用
し よ う

したクッキーを作
つく

るのはど

うだろうかと思
おも

いました。この組
く

み合
あ

わせを、

何
なに

から発想
はっそう

を得
え

たのかは今回
こんかい

初
はじ

めてお伝
つた

え

する気
き

がし
   

ます。 

実
じつ

はこれは、大学
だいがく

時代
じ だ い

に私
わたし

が寮
りょう

で朝 食
ちょうしょく

に食
た

べていたインスタントのオートミールの

フレーバーから発想
はっそう

に至
いた

ったのです。インス

タントなので、全
すべ

ての材料
ざいりょう

が一袋
ひとふくろ

に入
はい

って

おり、それを容器
よ う き

に空
あ

けてお湯
ゆ

を注
そそ

いで混
ま

ぜ

て食
た

べるものでしたが、インスタントながら

リンゴの香
かお

りとシナモンの香
かお

りがうまく混
ま

ざ 

 

 

 

 

 

り合
あ

って美味
お い

しかったのを今
いま

でもよく覚
おぼ

えてい

ます。そこで、すでにおかし屋
や

ぱれっとでずっ

と使
つか

っている二
ふた

つの材料
ざいりょう

をクッキーに混
ま

ぜて

みたらどうだろうかと考
かんが

えました。ただどんな

分量
ぶんりょう

でそれらをクッキーに混
ま

ぜたら美味
お い

しく

なるかは作
つく

ってみないとわからなかったため、

既
すで

にシナモンパウダーを入
い

れて焼
や

いていたミル

クティークッキーの生地
き じ

にアップルカットを入
い

れて焼
や

いてみることにしました。分量
ぶんりょう

を変えて
か   

何
なん

パターン
 

かの試作
しさく

をし、メンバー達
たち

と試食
ししょく

を

してレシピが決定
けってい

しました。 

次
つぎ

に形
かたち

です。初
はじ

めはミルクティークッキー

と同
おな

じように平
ひら

たいクッキーにしようと思
おも

っ

ていましたが、焼
や

いてもあまり平
たい

らにならな

い（生地
き じ

が流れない
な が     

）ことが分
わ

かり、ドーム型
がた

でいくことにしました
 

。ですが、ここで一
ひと

つ困
こま

ったことが起
お

こりました
 

。 

●どっちがどっち？？ 

それは、ゆず
 

ジンジャークッキーと、アップ

ルシナモンクッキーの見
み

た目
め

がそっくりとい

うことでした。ゆずジンジャークッキーは元々
もともと

平たい
ひら   

形
かたち

をしていましたが、とある失敗
しっぱい

（さ

らしで潰
つぶ

し忘
わす

れた）からドーム型
     がた

で焼き上げた
や  あ   

方
ほう

が食感
しょっかん

がサクサクして美味しい
お い   

ことが

分かり
わ   

、ドーム型
    がた

にリニューアルしていました。

この二
ふた

つはどちらも果物
くだもの

の果肉
か に く

が入
はい

っている

似
に

たもの同士
ど う し

なので違
ちが

いが分
わ

かりづらいの

です。同
おな

じ日
ひ

に焼
や

く際
さい

はアップルシナモンク

ッキーは赤
あか

茶色
ちゃいろ

の濃
こ

い焼
や

き色
いろ

、ゆずジンジャ

ークッキーは白
しろ

っぽい焼
や

き色
いろ

ということを

意識
い し き

しながらメンバー一同
いちどう

注意
ちゅうい

深
ぶか

く見分
み わ

け

て袋
ふくろ

詰
づ

めをしています。そんな苦労
く ろ う

が詰
つ

ま

ったこのクッキー、ぜひ味
あじ

わってみてださい。 

    （おかし屋
や

ぱれっと 小柳
こやなぎ

香
かおり

） 

第
だい

６回
かい

 

や 

しょうひん 

 

かい はつ ひ   わ 


