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★電 話 :０３-５７６６-７３０４ ★ F A X :０３－３４０９－３７９０ 

★Ｅメール:tamariba＠npo-palette.or.jp ★HPアドレス: https://www.npo-palette.or.jp/ 

★たまり場
ば

ぱれっと今後
こ ん ご

の予定
よ て い

★  

【たまり場
ば

 開放
かいほう

日
び

】 

■日時
にちじ

：11月
が つ

17日
に ち

（日
にち

）9：30-16：00※前回
ぜんかい

のつうしんから時間
じ か ん

・内容
ないよう

が変更
へんこう

になりました 

■活動
かつどう

内容
ないよう

：『秋
あき

なので、紅葉
こうよう

を見
み

に行
い

きましょう！きっと涼
すず

しくなっているはず！』 

■開催
かいさい

場所
ば し ょ

：井
い

の 頭
かしら

恩賜
お ん し

公園
こうえん

 ・井
い

の 頭
かしら

自然
し ぜ ん

文化
ぶ ん か

園
えん

(動物
どうぶつ

園
えん

)※雨天
う て ん

の場合
ば あ い

室内
しつない

プログラムあり 

■集 合
しゅうごう

場所
ば し ょ

：JR恵比寿
え び す

駅
えき

2階
かい

東 口
ひがしぐち

改札前
かいさつまえ

 ■集 合
しゅうごう

時間
じ か ん

：９時
じ

３０分
ぷん

 

■参加費
さ ん か ひ

：100円
えん

 ■交通費
こうつうひ

：320円
えん

(片道
かたみち

)恵比寿
え び す

～吉祥寺
きちじょうじ

  

■持ち物
も ち も の

：参加費
さ ん か ひ

、 昼 食
ちゅうしょく

、障 害 者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

(持
も

っている方
かた

)、飲み物
の み も の

、タオル 

その他
ほか

各自
か く じ

必要
ひつよう

なもの、(レジャーシートお持
も

ちの方
かた

はご持
じ

参
さん

ください) 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

■日時
にちじ

：12月
が つ

7
なの

日
か

（土
ど

）10：00-15：30 ■開催
かいさい

場所
ば し ょ

：中 央
ちゅうおう

大学
だいがく

多摩
た ま

キャンパス 

■活動
かつどう

内容
ないよう

：『中 央
ちゅうおう

大学
だいがく

キャンパスツアー！』■交通費
こうつうひ

：720円
えん

 (片道
かたみち

) 

■集 合
しゅうごう

場所
ば し ょ

：JR恵比寿
え び す

駅
えき

２階
かい

東 口
ひがしぐち

改札前
かいさつまえ

 ■集 合
しゅうごう

時間
じ か ん

：10時
じ

 ■参加費
さ ん か ひ

：100円
えん

 

■持ち物
も ち も の

：参加費
さ ん か ひ

、昼 食 代
ちゅうしょくだい

(500円
えん

～700円
えん

)、飲み物
の み も の

、タオル、その他
ほか

各自
か く じ

必要
ひつよう

なもの 

※１２月
がつ

２２日
にち

(日
にち

)にクリスマス会
かい

を行
おこ

ないます。次
つぎ

のページをご確認
かくにん

ください。 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

■日時
にちじ

：1月
が つ

19日
に ち

（日
にち

）12：00-16：00 

■活動
かつどう

内容
ないよう

：『新 春
しんしゅん

企画
き か く

 浅草
あさくさ

浅草寺
せんそうじ

へ初 詣
はつもうで

にいこう』 ■交通費
こうつうひ

：252円
えん

(片道
かたみち

) 

■開催
かいさい

場所
ば し ょ

：浅草寺
せんそうじ

 ■集 合
しゅうごう

場所
ば し ょ

：JR恵比寿
え び す

駅
えき

2階
かい

東 口
ひがしぐち

改札前
かいさつまえ

 ■集 合
しゅうごう

時間
じ か ん

：12時
じ

 

■参加費
さ ん か ひ

：なし おこづかい 1000円
えん

程度
て い ど

(屋台
や た い

などで食
た

べたいものを買
か

う用
よう

) 

■持ち物
も ち も の

： 飲み物
の み も の

、タオル、その他
ほか

各自
か く じ

必要
ひつよう

なもの 
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◆◆◆【その他
た

たまり場
ば

の行
ぎょう

事
じ

一
いち

覧
らん

】◆◆◆ 

【ぱれっとクリスマスパーティー♪☆彡】  

●日時
に ち じ

：12月
がつ

22日
にち

(日) 10：00-14：00 ●場所
ば し ょ

：リフレッシュ氷川
ひ か わ

地下
ち か

１階
かい

多目的室
たもくてきしつ

A 

●集 合
しゅうごう

：10時
じ

会 場
かいじょう

 ●参加費
さ ん か ひ

：500円
えん

(ミュージックケア講師
こ う し

派遣
は け ん

、昼 食 代
ちゅうしょくだい

込
こ

み) 

●内容
ないよう

：ミュージックケア、カラオケ、プレゼント交換
こうかん

など 

●持
も

ち物
もの

：参加費
さ ん か ひ

、プレゼント(交換用
こうかんよう

300円
えん

程度
て い ど

)、飲
の

み物
もの

、タオル、その他
ほか

各自
か く じ

必要
ひつよう

なもの 

 

【劇団
げきだん

レインボー】  

●日程
にってい

：11月
がつ

9
ここ

日
のか

(土
ど

)、11月
がつ

30日
にち

(土
ど

)、12月
がつ

14日
か

(土
ど

)、12月
がつ

28日
にち

(土
ど

)、1月
がつ

11日
にち

(土
ど

)、1月
がつ

18日
にち

(土
ど

) 

●時間
じかん

：10：00--15：00 場所
ばしょ

：地
ち

域
いき

交
こう

流
りゅう

センター新
しん

橋
ばし

/恵
え

比
び

寿
す

 コミュニティホール 参加費
さ ん か ひ

：300円
えん

  

● 協 力
きょうりょく

：渡辺
わたなべ

藍子
あいこ

先生
せんせい

 

【サンシャインダンス】  

●日程： 11月
がつ

11日
にち

(月
げつ

)、11月
がつ

25日
にち

(月
げつ

)、12月
がつ

9
ここ

日
のか

(月
げつ

)、12月
がつ

23日
にち

(月
げつ

)、1月
がつ

20
はつ

日
か

(月
げつ

) 

●時間
じかん

：18：30-19：30  場所
ばしょ

：渋谷区
し ぶ や く

リフレッシュ氷川
ひかわ

 多目的室
たもくてきしつ

B 参加費
さ ん か ひ

：300円
えん

  

● 協 力
きょうりょく

：スタジオ・フェイス 宮田
みやた

健男
たけお

先生
せんせい

 
 

【ビーバー・ファイターズ】 

●11月
がつ

16日
にち

(土
ど

) 10：30-12：00 ●場所
ば し ょ

：笹塚
ささづか

小学 校
しょうがっこう

グラウンド 

●集 合
しゅうごう

：JR渋谷駅
しぶやえき

西口
にしぐち

みどりの窓口
まどぐち

9：50または、現地
げ ん ち

10：15(どちらに集 合
しゅうごう

するか事前
じ ぜ ん

にご連絡
れんらく

ください) 

●持ち物
も ち も の

 飲み物
の み も の

、タオル、帽子
ぼ う し

、グローブ(お持
も

ちの方) 

※このほかのクラブ活動
かつどう

は再開
さいかい

が決
き

まり次第
し だ い

ご連絡
れんらく

いたします。 

【活動
かつどう

に関
かん

するご連絡
れんらく

】03-5766-7304またはtamariba@npo-palette.or.jpたまり場
ば

ぱれっと武井
たけい

まで 

 

 

 

 


