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●【８月
がつ

開放
かいほう

日
び

】ぱれっと夏祭
なつまつ

り 2025 

去
さ

る８月
がつ

17日
にち

(日
にち

)に開放日
かいほうび

を実施
じ っ し

し

ました。今年
こ と し

の夏祭
なつまつ

りは射的
しゃてき

や型抜
か た ぬ

きな

どの出店
しゅってん

と、焼
や

きそばやポテトなどの

屋台
や た い

を準備
じゅんび

しました。総勢
そうぜい

39名
めい

の参加
さ ん か

と

なり、大人気
だいにんき

のカラオケ大会
たいかい

や盆踊
ぼんおど

りで

も大盛
お お も

り上
あ

がりでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●参加者
さんかしゃ

の感想
かんそう

 

 初
はじ

めて企画担当
きかくたんとう

を行
おこ

ない、緊張
きんちょう

もし

ていました。しかし、利用者
りようしゃ

さん、ボラ

ンティアさん共
とも

に楽
たの

しんでいる様子
よ う す

が

見
み

られており、一生懸命
いっしょうけんめい

考
かんが

えて企画
き か く

し

て良
よ

かったと思
おも

いました。 

(たまり場
ば

ボランティア松井
ま つ い

) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月
がつ

と 10月
がつ

の開放日
かいほうび

はお休
やす

みのため、

次回
じ か い

の開放日
かいほうび

は、11月
がつ

16日
にち

(日
にち

)です。皆
みな

さんとまた楽
たの

しい企画
き か く

ができることを

楽
たの

しみにしています♪    （たけい） 

～ビーバーファイターズ食事会
しょくじかい

・ぱれっと夏祭
なつまつ

り～ 

たまり場ぱれっと 

 暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

く中、練習
れんしゅう

が思
おも

うようにで

きないビーバーファイターズは、交流
こうりゅう

も

兼
か

ねて食事会
しょくじかい

を開催
かいさい

しました！８月
がつ

の

開放日
かいほうび

では、夏祭
なつまつ

りを実施
じ っ し

しました。 

●ビーバーファイターズ食事会
しょくじかい

 

 ８月
がつ

10
とお

日
か

(日
にち

)にリフレッシュ氷川
ひ か わ

の

料理室
りょうりしつ

をお借
か

りして、冷製
れいせい

パスタとフラ

ンクフルトを有志
ゆ う し

で用意
よ う い

しました。持
も

ち

寄
よ

りのお菓子
か し

も並
なら

べて、賑
にぎ

やかな会
かい

にな

りました。会
かい

の途中
とちゅう

には、ティーボール

のルールを確認
かくにん

したり、監督
かんとく

からビーバ

ーファイターズの歴史
れ き し

についてお話
はなし

が

あったり、と良
よ

い機会
き か い

にもなりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●監督
かんとく

とマネージャーより 

 以前
い ぜ ん

は、新年会
しんねんかい

、忘年会
ぼうねんかい

をやっていま

したが、最近
さいきん

やっていませんでしたの

で、久
ひさ

しぶりに皆
みな

さんと食事会
しょくじかい

をやっ

て、本当
ほんとう

に良
よ

かったと思
おも

いました。参加
さ ん か

して頂
いただ

いてありがとうございました。    

(佐藤監督
さとうかんとく

) 

 普段
ふ だ ん

は練習
れんしゅう

でしか顔
かお

を合
あ

わせないメ

ンバーと食事
しょくじ

ができて、楽
たの

しいひと時
とき

と

なりました☆彡お手伝
て つ だ

いいただいた

方々
かたがた

もありがとうございました！ 

(たかじゅんマネージャー) 

⑭ 

【食事
しょくじ

を楽
たの

しんでいる様子
よ う す

】 

 

【皆
みんな

で盆踊
ぼんおど

り♪】 

 

【最後
さ い ご

に集合写真
しゅうごうしゃしん

を撮
と

りました☆彡】 
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８月
がつ

８
よう

日
か

（金
きん

）の終業後
しゅうぎょうご

に皆
みな

で暑気
し ょ き

払
ばら

いをしました。事前
じ ぜ ん

に通
つう

所員
しょいん

ミーティングで、そ

の日
ひ

に何
なに

をしたいかを決
き

めました。スイカ割
わ

り、水
みず

ようかん作
づく

り、プリン作
づく

りと何
なん

種類
しゅるい

か

案
あん

がある中
なか

から決
き

まったのは「ケーキパフェ作
づく

り」でした。実
じつ

は去年
きょねん

も同
おな

じメニューだっ

たのです。みんな普段
ふ だ ん

作
つく

っているパウンドケーキを自分
じ ぶ ん

達
たち

でも食
た

べたいんですね。好
す

きな

ケーキを選
えら

び、透明
とうめい

カップにフルーツやチョコチップ、生
なま

クリームなどをデコレーション

して自分
じ ぶ ん

へのご褒美
ほ う び

の特別
とくべつ

な「ケーキパフェ」が完成
かんせい

しました。そして好
す

きなジュースで

乾杯
かんぱい

！！ みんな普段
ふ だ ん

見
み

せる作業中
さぎょうちゅう

の真剣
しんけん

な顔
かお

とは違
ちが

い笑顔
え が お

でパフェを食
た

べていまし

た。もちろん全員
ぜんいん

完食
かんしょく

です。最後
さ い ご

はお皿
さら

やスプーンを洗
あら

ったり、ゴミを捨
す

てたりと片付
か た づ

け

までして終 了
しゅうりょう

しました。短
みじか

い時間
じ か ん

でしたがリフレッシュ出来
で き

たようです。まだ暑
あつ

い日
ひ

が

続
つづ

くと思
おも

いますが残
のこ

りの夏
なつ

もみんなで乗
の

り切
き

って行
い

きます。       （やまもと） 

～材料費
ざいりょうひ

は親
おや

の会
かい

からご支援
し え ん

いただきました。ありがとうございました！ ～  
 

 

 

今年度
こんねんど

の目玉
め だ ま

企画
き か く

となる、スリランカのサハンセバナ（障
しょう

がい者
しゃ

が菓
か

子
し

製
せい

造
ぞう

を行
おこ

な

う作
さ

業
ぎょう

所
しょ

）から幹部
か ん ぶ

職員
しょくいん

を日本
に ほ ん

に招
まね

いて視
し

察
さつ

や意見
い け ん

交換
こうかん

を行
おこ

なう招聘
しょうへい

プログラムがい

よいよスタートしました。今
こん

回
かい

の目
もく

的
てき

はスリランカに暮
く

らしの場
ば

であるグループホーム

を作
つく

るための視
し

察
さつ

と意見
い け ん

交換
こうかん

。スリランカには入所
にゅうしょ

施設
し せ つ

はあれども、日本
に ほ ん

のように障
しょう

が

いのある人
ひと

たちが少人数
しょうにんずう

で共同
きょうどう

生活
せいかつ

を送
おく

るグループホームは無
な

く、おそらく大
おお

いに新
しん

鮮
せん

に映
うつ

ると思
おも

います。文
ぶん

化
か

や歴
れき

史
し

の違
ちが

う国
くに

で暮
く

らしの場
ば

をどう作
つく

っていくか、必要
ひつよう

な

社会
しゃかい

資源
し げ ん

は何
なん

なのか、そもそも自立
じ り つ

とは・・など深
ふか

い議論
ぎ ろ ん

が楽
たの

しみです。次号
じ ご う

ぱれっと

つうしんでは報告
ほうこく

の特集
とくしゅう

を組
く

みます。お楽
たの

しみに。         （みなみやま） 

 

おかし屋ぱれっと 

 

 ～暑気
し ょ き

払
ばら

いをしました～ 

 

えびす･ぱれっとホーム ～ホーム料理
りょうり

教室
きょうしつ

 

すき焼
や

きに挑戦
ちょうせん

～ 

ぱれっとインターナショナル・ジャパン（PIJ） 

 

～スリランカ招聘
しょうへい

プログラム実施
じ っ し

～ 

【包丁
ほうちょう

をスッと引
ひ

いて切
き

るのがコツ】 

 8月
がつ

24日
か

（日
にち

）えびす・ぱれっとホームにて 

料理
りょうり

教室
きょうしつ

を行
おこ

ないました。私
わたし

自身
じ し ん

は久
ひさ

し振
ぶ

り

の参加
さ ん か

でしたが、みなさんの包丁
ほうちょう

さばきが

上手
じょうず

になっていて驚き
おどろ  

ました。交代
こうたい

で白菜
はくさい

や

ネギ、しいたけ、牛肉
ぎゅうにく

を切り
き  

、すき焼
や

きのた

れは山野
や ま の

先生
せんせい

が自家製
じ か せ い

のものを持参
じ さ ん

ください

ました
 

。それにしてもすき焼き
 や

はご飯
  はん

が進む
す す  

こと・・・多め
おお  

に炊いて
た   

おいて良かった
よ   

ぐら

いでした。           （そうま） 
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